
Ein weiteres Öl gegen Frühjahrsmüdigkeit ist das 
Öl  
Sommerfrische: 
Es besteht aus: - Bergamotte 

- Eichenmos 
- Eisenkraut 
- Grapefruit 
- Lavendel 
- Limette 
- Mandarine rot 
- Melisse 
- Orange 
- Zitrone 

 
Mit der Familie der Zitrusfrüchte in dieser Mischung 
verwandeln Sie Ihr Heim in einen südlichen 
Obstgarten. 
Sommerfrische ist ein Duft, der so vielfältig ist wie 
das Leben. Sollte Ihnen an trüben Tagen die Sonne 
im Herzen fehlen, um die Buntheit des Lebens 
sehen zu können, geben Sie einige Tropfen der 
Sommerfrische in die Duftlampe. Mit dem 
Wohlgeruch der vielen Früchte kehrt dann vielleicht 
auch bei Ihnen eine fröhliche Stimmung ein! 


